
10 km Lauf

w
1. 1. W30 72 Ann Gela Ukena w KTT01 0:45:20
2. 2. W30 99 Kasia Kleczek w Ex Team 0:45:48
3. 1. W40 129 Stephanie Ugorets w 0:55:45
4. 1. W55 31 Anke Bösmann w 0:56:17
5. 1. W45 54 Annett Zielske w Triathlon Club Bremen e.V. 0:56:36
6. 1. W70 55 Renate Witting w Triathlon Club Bremen e.V. 1:13:16
7. 2. W70 56 Waltraud Bernau w Triathlon Club Bremen e.V. 1:13:16
8. 1. W50 130 Heike Klaasen w ATS Buntentor Bremen 1:13:51

m
1. 1. M45 50 Carsten Hülss m ATS Buntentor Bremen 0:38:15
2. 2. M45 16 Thorsten Glatthor m TSV Schwarme 0:39:48
3. 1. M30 98 Lukas Kleczek m Ex Team 0:39:50
4. 1. M 3 Marvin Beneke m LC Hansa Stuhr 0:43:10
5. 1. M55 118 Stephan Doodeman m LC Hansa Stuhr 0:44:50
6. 1. M35 75 Sascha Holle m TuS Badbergen 0:48:20
7. 2. M55 46 Lambertus Hinders m Braunschweiger Laufclub 0:48:34
8. 2. M30 81 Florian Setecki m 0:48:44
9. 1. M65 10 Uli Mix m LC Hansa Stuhr 0:48:59
10. 3. M45 61 Ingo Moss m SC Weyhe -Triathlon- 0:49:14
11. 2. M65 122 Uwe Seemann m 0:49:29
12. 4. M45 15 Daniel Dietsch m 0:49:59
13. 1. M50 78 Sven Rudolph m BSG Sparkasse Bremen - Lauftreff 0:50:19
14. 2. M50 23 Jörg Childs m Weyher LT 0:50:22
15. 3. M65 13 Anton Bartling m TSV Schwarme 0:51:25
16. 3. M55 90 Rudi Schmidtke m Läufer gegen Krebs 0:52:14
17. 1. M60 58 Alfred Schwarz m Wildeshauser Lauftreff TEA 0:52:14
18. 2. M60 101 Michael Hinze m Team Laufrausch Oldenburg 0:52:30
19. 3. M50 128 Michael Jäschke m 0:54:39
20. 2. M 26 Tamme Reimers m 0:56:07
21. 3. M60 30 Rainer Muche m 0:59:37
22. 4. M60 63 Ralf Thater m LSF Oldenburg 1:04:58
23. 1. M70 9 Gerhard Eichhorst m ATS Buntentor Bremen 1:07:32
24. 3. M 45 Andre Osterloh m 1:13:55

Anzahl Teilnehmer: 32

Hansa-Crosslauf 2022
Ergebnisliste m/w 10 km Lauf
Pl. AK SNR Name m/w Verein Zeit
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