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Ein Wohlfuhllauf mit schnellen Zeiten 
Callsen-Bracker siegt in Syke mit RSV-.,Eskorte" / Franke und Ehlers feiern Kreis-Titel 

Syb- MehraJs 1100 Finisher 
sorgtm bejm 3. Syker Hacbe
lauf fi:ir cinen neuen Tcilneh• 
merrekord. Und nicht nur 
cl.as: Sci idealen Bcdingungt'-tl 
gab es an dcr Spitze ricbtig 
schncJJe Zeitcn. J)as Rennen 
Uber zehn Kilometer gcwann 
iiber:legen Mario Callsen-Bra• 
cker aus Eystrup in 34:27 Mi• 
nutcn. Sci den Frauen sorgte 
Britta Dannenberg \'Om FC 
Wenden (Kreis Nienburg) in 
39:17 Minuten fur einen neu• 
en Strcckenrekord. Ober runf 
Kilometer sicgtcn wie im Vor• 
jahr Carsten Hillss (A TS Bun• 
tentor Bremen). diesmal mit 
Streckcnrekord von 17:06 Mi
nuten. sowie Tochtcr Una 
Marie Hillss (fTSV Jahn Brin• 
kum) in 19:44 Minutm. 

'' Lauf-Events wie 
dieses mit so viel 
Atmosphare sind 
wirldid, selten 

geworden. So etwas 
habe ich zuletzt vor 15 

Jahren erlebt 

Extremsponler Emn da Silva 
Uber den Syker Hadielauf 

1m Zicl bcdankte sich Ma• 
rio Callsen-Bracker artig bci 
den Radsport.lC!m des RSV 
Bruchhausen-Vilscn. Diese 
batten thn a1s fubrendcn Liu• 
fer auf scifK._'Tl vier Runden 
durch die Syker lnnenstadt 
bl'gleitl't. der Zweitplatzicrtt> 
Ruslan Hclata (Werder Bre
mcn/35:18) hattc n ur in der 
crstcn Runde mithalten kiln• 
nen Fii.r den Eystruptr war 
das Renncn ein gclungcner 
Trainingslauf in Vorberci• 
tung auf den geplanten Start 
be:i.m Tran.salpiM Run. 

Als DriltJ?Latziertcr sicherte 
sich Sebastian Fran.kc von der 
SC Diepholz den K.reismcis
tcrtitel Nach langcrer lauf. 
pause warder Diepholzcr nut 
seiner Zeit von 35:SO Minu• 
ten hoch zufrieden. Und auch 
lokalmatador Horst Witt• 
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Der schnellste Mann l.iuft ganz links: Mario Callsen•Bracke r (Nummer 4142} a us Eystrup gewann beim Hachelauf in Syke Ube.r die Ha uptstrecke von zehn 
Kilometern. Auch Horst Wrttmershaus (3930) und Tommy Priem (3929) vom SC Weyhe w aren in den Top Sech.s. ,01ou,1 

Beste laune: FUnf.Kilometer•Sieger Carsten Hulss. 

mershaus (SC Weybel',38:01) che Bcstzcit: J)er Kun ist 
fcierte als Viertplatzierter cin schOn flach und schnell da 
gelullJ,>enes Comeback. .kh komme ich gem e wiedeC 
war iiber meh.rere Monate Krci.smeisterin wurde als Ce
vcrletzt und befinde mkh samtviertc Sandra Ehlers (SC 
erst seit funfWochen wiede:r Weybe:) in 44:56 Minuten. 
im Training'". erklirte de:r in Fur Carsten Hiilss war das 
Syke wobnende Triathle:t. Rcnnen iiber funf Kilometer 

Fraucnsiegerin Britta Dan· der dritte Wettkampf in zwei 
ncnberg fh.'Ute sich im Ziel Woche:n. Die Sorge. class ihm 
zuglckh Uber cine pcrsonli· die: Starts bci den dcutschen 

■ Zehn Kilometer 
M5'1fter: I. Mario calsen-8rairuJ (Ey• 
stt~ 34:27 Minuter\ 2. ltaslan Ht'lt-ta 
(WeJ'd8' Blffl'lt'l'I) 3~18. 3. sebastian 
f1anl:t ('S,G Oiephob:l 35!50. 4. HM:1 
'Ml~ ISC Wqtif) 38l01, 5. 58· 
s.cha 86Ucher (Wffllet &tffll!n) 38:30, 
6. TOl'l'll'lyPriet:n (SC Wt-)tlt) 39'.10. 
Frau~n: l.81fttaDMn~(fCWM· 
dtfl) 39:17. 2. Galina Naiasdla T)'i!lll'ln 
44:19, 3. Nadir'!! Winkl!l 44~2. 4. SM
cb Ehlecs (SC ~ 44:56. 5. Annib 
O!ljen~ {SV Hii.af H!idtlbe,g) 48:14. 6. 
SabH Mal (TUS Spt} 48:29. 

Bergtautine.isterschaften 
(Platz vier in dcr AK45) und 
dem bei den .Dcutschcn* 
fiber 5000 Meter tAK•Vtzc:,. 
mcisterin 16:04) noch in den 
Bcin en steckcn konnten. er• 
wies sich ah unbegtiindet 
Wie der Yater lief auch Toc:h
ter Lina Marie ein sehr ausg.c:,. 
glicbene:s Renncn. Dabei fand 
die Abiturientin Untemiit• 

ERGEBNISSE 

■ FUnf Kilometer 
Mllln,er: I. (arS&efl HGlss (ATS 81JntM-
1DI' ~) 17:06. 3. Philipp Pospi(h 
(LC 93 Del~t) 17:Sl. 3. lfiSdan 
~ 18:15, •· Jens WelscbiMb«g (tC 
93 DtWnborn) 1&33, i. M31Wli ~e-
li Clial'lsa St\iltJ 18:37, 6. Jatr'IO Burg
graf Otsa l r1Runnrrs lk~ 18:59. 
Ftattffl: 1. Una Marl! Hillss tFTSV Jahn 
86nbJm) IU4, 2. Nicol! t!dotd (EtcH~ 
9f': Aaiw- Teatll} 2057, 3. Dani& 
Gtanhof.M~ crsv smw.arme-> 23:31. 
4. CMs.tina W-ll'Zb«gec 2ll49, 5. ~~ 
tlah KasJIMant1 (HStl TriRoonrrs Bttmtn) 
24:13. 6. Mlli11$11Gn Cial'l'el 2455. 

rung aus elem Manllerfeld: 
*Oas hat mir unterwegs wirk• 
Uch sobr geholfen.• 

Ein kttl'S Lob nil' die Vcrar,. 
stalter gab es sch.tie&icb von 
cine:in. der deb in der Laufer• 
welt best.ens auskennt. nam
licb von Emin da Silva. Der 
Extremsportler ist in de:r gar,. 
z;cn Welt fur gute Zwecke mit 
ausgefallcnen Rcnnidccn un. 

■2,5 Kilometer 
MJ n,,illdie- J119t11d: 1. £Ilk Me-sat,• 
ilar'O'I (VSK OSlet!IOlz•Sdlarmbecl) 9:30. 
2. Mattfl SChwenktr t~sd'lul! s,ut 
10:13. 3. 8M Ugo,m (rSV Bas.sum) 
10'.22.4. klnrt Hansen 10'.ll. 5. Gabriel 
Slt'lid'I (Realschu~ S)tet 10-52, 6. Wil• 
lialn Rogalla (SCW~) lll:59. 

Welbllche J•ncl: I. Mn! MOMHS 
(VSK Onerbcb•Sdl.at'mb«k) llfil, l. 
RacM zatat 11'22. 3. Pia Habighom 
{TUS 5t't!) 11:56, 4. CitN Tnl~ 
12~ S. Silla HartW(i<h(FJSY Jabn Brin• 
him) 12:19. 6. Mkh Maul (T1JS ~ 
12!19. 

tetwq;s. Drci Woche:n nwor 
war er in Wien den Halbma• 
r.tthon tikkwarts auf einem 
Bci.n gclaufen. In Syke gen.ass 
er als 20. den J.auf iiber funf 
Kilome:tu. J.auf.E,,.ents wie 
dieses bier in Sykc mit so vicl 
Atmosphan! sind wirkli.cb 
selten geworden. So ctwas ha• 
be ich :rulctzt ,•or 15 Jahren 
e:rlebt. • et 
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