
Pl. SNR Name m/w Verein Zeit
10 km Lauf
w
Frauen
1. 17 Nicola Elvers w TuS Sulingen 0:50:06
2. 56 Kerstin Klasen w TSV Schwarme 0:53:55
3. 127 Ines Roddewig w LC Hansa Stuhr 1:00:35
m
Männer
1. 16 Sebastian Elvers m TuS Sulingen 0:37:37
2. 43 Tibor Mintken m SV Hoyerhagen 0:43:34
3. 61 Stephan Doodeman m LC Hansa Stuhr 0:46:03
4. 54 Wilfried Bobrink m TSV Drebber 0:49:59
5. 29 Malte Becker m TuS Sulingen 0:50:06
6. 65 Jörg Childs m TuS Sudweyhe 0:51:10
7. 5 Ingo Moss m SC Weyhe -Triathlon- 0:54:31
Anzahl Teilnehmer: 10

Hansa-Crosslauf 2023
Ergebnisliste Altersklassen Kreismeisterschaften - 10 km Lauf
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