10km-Kreismeisterschaft 10.5.2025 Hachelauf Syke:

Schnellstes Ehepaar der Region siegt erneut
Weyhe im Team vor Syke und Schwarme

Nicola und Sebastian Elvers vom TuS Sulingen dominierten erneut die von beiden Kreis-
Leichtathletikverbanden Diepholz und Nienburg ausgeschriebenen Kreismeisterschaften
Uber 10 km. Sie siegten jeweils in ihrer Einzelwertung. Nicola finishte in 42:16 Min., fast drei
Minuten schneller als im letzten Jahr, und Sebastian in 34:22 Min. Erneut Vizemeisterin
wurde Lisa Koolbergen vom TSV Schwarme, die Marisa Brinkmann vom SC Weyhe und
Kerstin Klasen (W55, TSV Schwarme) auf die nachsten Platze verwies.

Bei den Mannern folgten Tommy Priem (38:15 Min.), Martin Bramkamp (M50, beide SC
Weyhe) und Julian Franke von der SG Diepholz jeweils in 41er Zeiten auf den Platzen. Nicht
unerwahnt bleiben dirfen in der Lauferszene bekannte drei flotte M60er. Harri Falke
erreichte von 31 Startern aus beiden Landkreisen einen Top-Ten-Platz in stark verbesserten
45:05 Min., wahrend Jens Rohlfing (TSV Barrien) und José Ferreira vom TSV Lemkeauf
Platz 13 und 14 in 48:46 Min. bzw. in 49:41 Min. die Ziellinie Uberquerten. Aus dem KLV-
Vorstand lie3 es sich Heiko Wittmershaus nicht nehmen, trotz Trainingsrtckstand
teilzunehmen und damit das Team des TSV Barrien zu vervollstandigen.

In die Meisterschaftswertung (Einzel Manner/Frauen und Team) wurden alle Aktiven ab 16
Jahren einbezogen unabhangig von der Altersklasse. Da der Hachelauf offiziell vermessen
ist, werden sie in den Bestenlisten der Leichtathletikverbande jedoch in ihren jeweiligen
Altersklassen aufgenommen.

Das Team SC Weyhe (Tommy Priem, Martin Bramkamp, Jannik Theelen) sicherte sich in
2:04:21 Std. mit deutlichem Vorsprung vor Syke 1 (KeBler, Windhorst, Winkelmann), Syke 2
(Duffy, Hovelmann, Elmer) und TSV Schwarme (Licht, Bartling, Leder) den Kreismeistertitel.
Mangels Konkurrenz fand keine Titelvergabe bei den Damen statt. Das Team des TSV
Schwarme (Lisa Koolbergen, Kerstin Klasen, Silvia Ott) darf aber nicht unerwahnt bleiben,
denn mit ihrer Zeit von 2:37:30 Std. hatten sie bei den Mannern nur knapp das Podium
verpasst.

Einzel-Kreismeisterschaft 10 Km Hachelauf 10.5.25

Platz AK Name Verein Nettozeit

Frauen

1. W30 Nicola Elvers TuS Sulingen 0:42:16

2. W30 Lisa Koolbergen TSV Schwarme 0:46:46
3. W Marisa Brinkmann SC Weyhe 0:51:08

4. 4. W55 Kerstin Klasen TSV Schwarme 0:52:53

5. 5. W40 Silvia Ott TSV Schwarme 0:57:13

6. 6. WJ U20 Leonie Winkelmann TuS Syke 0:58:46
7. 7. W60 Gaby Koolbergen TSV Schwarme 1:00:51

Manner

. M30 Sebastian Elvers TuS Sulingen 0:34:22
. M30 Tommy Priem SC Weyhe 0:38:15

M50 Martin Bramkamp SC Weyhe 0:41:14

. M35 Julian Franke SG Diepholz 0:41:22

. M35 Mirco Keldler TuS Syke 0:44:18

. M Jannik Theelen SC Weyhe 0:44:47

M60 Harri Falke SC Weyhe 0:45:05

. M40 Maik Windhorst TuS Syke 0:45:24

. M35 Malte Becker TuS Sulingen 0:45:33

10. M55 Klaus Lange SC Weyhe 0:45:44 4

11. M35 Stephan Licht TSV Schwarme 0:46:39
12. MJ U23 Felix Winkelmann TuS Syke 0:48:29
13. M60 Jens Rohlfing TSV Barrien 0:48:46
14. M60 Jose Ferreira TSV Lemke 0:49:41
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. M45 Paul Duffy TuS Syke 0:49:52

. M45 Heiko Wittmershaus TSV Barrien 0:52:20

. M55 Sven Hovelmann TuS Syke 0:52:46

. M50 German Esteban Wursten Elmer TuS Syke 0:54:06
. M70 Anton Bartling TSV Schwarme 0:55:39

M45 Florian Warneboldt TuS Syke 0:56:16

M55 Andreas Leder TSV Schwarme 0:56:55

M65 Wolfgang Wessels TV Bruchhausen-Vilsen 0:57:09
M45 Ralf Dunker TuS Syke 0:57:20

M Tim Ole Zimmerling TuS Syke 0:57:46

M70 Dieter Michaelis TV Bruchhausen-Vilsen 0:58:51
M60 Carsten Diekel TuS Syke 0:59:39

M60 Alf Koolbergen TSV Schwarme 1:00:51

M35 Florian Niesen TSV Barrien 1:01:46

M50 Boris Wehrmann TuS Syke 1:02:57

M60 Erik Plenge TSV Schwarme 1:08:49

M55 Carsten Kieselhorst TSV Schwarme DNF

Team-Kreismeisterschaft 10 km Hachelauf 10.5.25
Platz Team Bruttozeit

Manner

1.

Frauen

1.

. TuS Syke Il

SC Weyhe |
2:04:21 (M30 Tommy Priem, M50 Martin Bramkamp, M Jannik Theelen)

. TuS Syke |

2:18:31 (M35 Mirco Keldler, M40 Maik Windhorst, MJ U23 Felix Winkelmann)

. TuS Syke Il

2:37:14 (M45 Paul Duffy, M55 Sven Hovelmann, M50 German Esteban Wursten Elmer)

. TSV Schwarme

2:40:03 (M35 Stephan Licht, M70 Anton Bartling, M55 Andreas Leder)

. TSV Barrien

2:43:53 (M60 Jens Rohlfing, M45 Heiko Wittmershaus, M35 Florian Niesen)

2:52:19 (M45 Florian Warneboldt,
M45 Ralf Dunker, M Tim Ole Zimmerling)

TSV Schwarme
2:37:30 (W30 Lisa Koolbergen,
W55 Kerstin Klasen, W40 Silvia Ott)

Siegerehrung 10km
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